PROGRAMACION DIDACTICA DE LAS ENSENANZAS

BASICAS DE DANZA

1° CURSO DE 2°CICLO

DEPARTAMENTO DE DANZA CLASICA

ASIGNATURA: BASE ACADEMICA

1. OBJETIVOS

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

Adoptar la correcta colocacién del cuerpo, coordinando las partes del
mismo como base fundamental para abordar aprendizajes sucesivos.
Desarrollar los contenidos a traves de la estructura de una clase de
danza y conocer la terminologia que en ella se utiliza, apropiada para
este nivel. Incidiendo en: desarrollar el equilibrio y control del eje para la
iniciacién al giro y progresar en el desarrollo de la técnica del salto en
sus diferentes fases (empuije, fijaciéon y caida)

Progresar en el desarrollo de la elasticidad, flexibilidad, amplitud articular
y en dehors.

Aplicar el conocimiento del espacio realizando con sentido ritmico y
musicalidad la ejecucion de todos los movimientos propios de este

curso con la finalidad de mejorar la interpretacion artistica del alumnado.
Interpretar pequefas variaciones empleando el espacio de forma
dindmica aprovechandolo en todas sus posibilidades, entendiendo la
importancia del mismo para el desarrollo de la creatividad

Valorar y conocer los nuevos recursos del movimiento del cuerpo a
través de la iniciacion de las técnicas de la danza contemporaneay de la
improvisacion guiada por el profesor

Iniciarse en la interpretacion ante el publico, utilizando los conceptos
adquiridos y aplicandolos segun el grado lo requiera.

Valorar y favorecer el cuidado del propio cuerpo y los habitos
saludables.

2. CONTENIDOS

A. CONTENIDOS CONCEPTUALES Y PROCEDIMENTALES

Conocimiento del cuerpo y su correcta colocacion: alineacion corporal en
funcién del en dehors o del paralelo en estéatica y dinamica aplicando los
conocimientos adquiridos respecto a la colocacion en los contenidos
propios de este nivel

Control de la pelvis, espalda y estudio del equilibrio corporal.

Utilizacién de la terminologia en referente a los conocimientos adquiridos



Trabajo del suelo, barra y centro, coordinando los movimientos de
piernas torso, cabeza y brazos.

Asimilacién de las diferentes fases del salto(empuje, fijacién y caida) en
la ejecucion de los saltos propios de este nivel

Eje corporal: Practica de equilibrios encaminados a la preparacion de
piruetas. Practica de giros adecuados a este nivel.

Desarrollo de la elasticidad, asi como la mejora de la amplitud de la
movilidad articular como motor del movimiento libre

Desarrollo del trabajo de la respiracion siendo consciente de ella 'y
utilizando sus posibilidades. Ser conscientes del diafragma

Utilizacién de la musica: ritmo y caracter en encadenamientos que
potencien la busqueda de las emociones necesarias para la
interpretacion.

Toma de conciencia de la importancia del uso del espacio individual y
grupal.

Trabajo de la flexibilidad de la columna, cambios de ejes, el sentido del
peso y de la recuperacion para la iniciacion a las caidas

Conocimiento y desarrollo de las propias capacidades expresivas.

B. CONTENIDOS ACTITUDINALES

Uniforme e higiene.

Esfuerzo diario.

Constancia en el trabajo cotidiano.

Trabajo previo de calentamiento.

Interés, atencion y concentracion.

Participacion en las actividades propuestas

Aplicacion de las correcciones recibidas por el profesorado.
Comportamiento en clase adecuado a las normas establecidas y
cumplimiento de las normas internas del centro.

Respeto al profesorado.

Respeto por las intervenciones de los compafieros/as.
Cooperacion con los compafieros.

Valoracion de la danza como medio de comunicacién y expresion.
Cuidado del material e instalaciones del centro.

C. CONTENIDOS ESPECIFICOS

Se trabajaran todos los contenidos estudiados en el curso anterior y ademas:

BARRA

Demi-plié en las cinco posiciones.

Grand-plié en las cinco posiciones.

Souplesse devant y cambré derriere.

Relevé y equilibrio en 12 , 22 | 32 42y 52 posicion.
Battement tendu cloche desde 52 posicion.
Battement soutenu en croix con releve.
Battement tendu con tombé.

Temps lié sin plié en croix.



Battement jeté cloche desde 52 posicion.

Battement jeté pointé.

Rond de jambe a terre en dehors y en dedans con y sin plié.

Grand rond de jambe a 45° (por cuartos).

Battement fondu en croix a 45°.

Battement frappe simple en croix (con todas las posibilidades :flex,cou
de pied de Vaganova o normal).

Petit battement sur le cou-de-pied (con todas las posibilidades de cou de
pied).

Développé devant y a la seconde.

Battement soutenu développé a pie plano devant y a la seconde.

Passé.

Grand battement en croix.

Equilibrio en cou de pied y retiré.

Sus-sous.

Detourné.

Trabajo del attitude.

Inicio del trabajo de tour de promenade en retiré en dehors y en dedans.
Pie a la barra en 22 posicion.

CENTRO

Se combinaran los ejercicios estudiados en la barra (Battementtendu,
BattementJeté, Rond de Jambe, Temps lié en croix...) con el estudio de la
colocacién del cuerpo en el espacio y ademas se ensefiaran los siguientes
contenidos:

Pas de Liaison

Temps lié en croix sin plié.

Chassé en arriére.

Pas de basque en dehors. (en faces)

Pas de bourrée en dehors y en dedans.
Pas de vals a la 22 en tournant porcuartos.
Piqué retiré de coté y en avant.

Pigué a 52 de coté y en avant.

Trabajo del tombé.

Adagio

Temps lié & terre de Vaganova (en dehors y en dedans).

3° Port de bras de Vaganova.

Cuatro arabesques en I’ aa 4b°.

Développé devant y a la seconde.

Caminar con el criterio clasico.

Giros

% Soutenu en tournant en dedans y en dehors.

Détourné.

Preparacion de pirouette en dehors desde 22, 42 y 52 posicion (pie plano)
Preparacion de pirouette en dedans desde 52 y 42 posicion tombé (pasando
por 22 en face) (pie plano)



Allegro

- Temps levé 52 pos.

- Echappé sauté en croix.

- Echappé sauté acabado en cou de pied.

- Assemblé a la seconde dessus y dessous.

- Sissonne simple devant y derriére.

- Chassé sauté en avant.

Tours Diagonal

- 1/2 Déboulés.

- Preparacion de piqué soutenu en tournant al écarté.

VARIACION
- Tarantela.

3. EVALUACION

A. CRITERIOS DE EVALUACION

1) Saber aplicar los conocimientos adquiridos sobre el cuerpo
(articulaciones y musculos) para reproducir los contenidos de este nivel
con una correcta alineacion corporal y mantenimiento del en dehors o
paralelo tanto en posiciones estaticas como dinamicas.

Con este criterio de evaluacion se pretende comprobar que se ha comprendido
la importancia de la estructura corporal en el desarrollo de la danza.

2) Conocery reconocer todos los pasos de la Base Académica propios de
este nivel entendiendo su aplicacion técnica, y saber aplicar el
vocabulario propio de orientaciones y direcciones de escena.

Con este criterio de evaluacion se pretende comprobar que se ha asimilado la
terminologia propia de los pasos, su grado de realizacidén y caracteristicas.

3) Realizartodos | os ejercicios gqgue componen | a
profesor, empleando correctamente el tiempo musical exigido en este
nivel y la coordinacion basica de dichos ejercicios.

Con este criterio se pretende comprobar la correcta colocacién del cuerpo para
la obtencidn de una base solida que permita al alumnado realizar, en lo
sucesivo, ejercicios de nivel mas avanzado.

4) Reali zar todos | os ejercicios gque compon
que el profesor marque, empleando correctamente el tiempo musical
exigido en el curso y la coordinacién basica de dichos movimientos.



Con este criterio se pretende comprobar el equilibrio corporal del alumno o
alumna, los cambios de peso y la comprension del impulso y recepcion de los
saltos, asi como la iniciacién al giro

5) Haber entendido en la técnica del salto las fases de empuje, fijacion y
caida.

Con este criterio de evaluacion se pretende comprobar que se ha entendido el
uso del demi-plié para el empuje y caida del salto, asi como la alineacion de
piernas y la sujecion del torso.

6) Haber entendido el eje corporal en funcién del giro.

Con este criterio de evaluacion se pretende comprobar que se ha entendido la
funcion del eje corporal manteniendo el control y la sujecién del cuerpo como
preparacion a las pirouettes.

7) Interpretar pequefios encadenamientos de pasos simples con
desplazamientos, utilizando distintas dinamicas musicales, a eleccion del
profesor o profesora

Con este criterio se pretende comprobar la interpretacién del alumno, segun las
distintas sensibilidades musicales, asi como la utilizacion del espacio de forma
individual y grupal.

8) Realizar una clase de iniciacion a la danza contemporanea.

Con este criterio se pretende comprobar los conocimientos que el alumnado ha
interiorizado en su iniciacién a la danza contemporanea.

CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE CALIFICACION EE.BB.

CURSO CICLO TECNICA ACTITUD

1° Segundo 60% 40%




DEPARTAMENTO DE DANZA CONTEMPORANEA

ASIGNATURA: TECNICAS BASICAS

1.

OBJETIVOSESPECIFICOS.

a) Valorar y conocer los nuevos recursos del movimiento del cuerpo a través de
la Danza Contemporanea, la expresion corporal y la improvisaciéon guiada por
el profesor.

b) Interpretar pequefias variaciones empleando el espacio de forma dinamica
haciendo uso de él en todas sus posibilidades, entendiendo la importancia del
mismo para el desarrollo de la creatividad.

c) Desarrollar el trabajo de escucha grupal e individual d) Desarrollar la
creatividad del alumnado.

2.

A.

B.

CONTENIDOS.

CONTENIDOS CONCEPTUALES.

Iniciacion a los fundamentos de la danza contemporanea y su
interiorizacion.

Iniciacién al control del cuerpo.

La respiracion y su aplicacion.

El acompafamiento musical aplicado al movimiento.

Las capacidades expresivas y creativas.

La concentracién y su entrenamiento.

Entrenamiento progresivo y permanente de la memorizacion.

Todos éstos contenidos se trabajaran conjuntamente a los contenidos
procedimentales.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES.

Se trabajara la correcta movilidad en las diferentes partes del cuerpo y la
coordinacién entre las extremidades y el torso.

Posiciones de trabajo en relacién al Suelo :

- De cubito supino (boca arriba).

- De cubito lateral (de costado).

- De cubito prono (boca abajo).

- De rodillas.

- Sentado sobre los talones y sentado con piernas en flexion.
- Paralelo y en dehors.

- En cuarta de pasada.

TécnicaRelease.

- Introduccioén a la disponibilidad corporal.

- Cuadrupedia de 4 puntos de apoyo.

- Trabajo de la respiracién aplicada al movimiento.

- Introduccion al movimiento articular desde la “ruptura” articular y



funcional haciendo uso del ritmo.

- Espirales iniciadas por pie.

- Trabajo desde la estrella a la posicion fetal.

- Introduccion al movimiento aislado.

- Introduccion a la relajacién.

- Balanceos de piernas.

- Cambios de peso.

- Alineacion: cabeza-coxis, talones-isquiones.

- Desde el estar sentados, bajar pelvis hacia un lado para trabajar
la segmentacion.

- Jugar sobre distintos puntos de apoyo.

- Iniciacion a caida lateral desde sentado sobre las rodillas
- (apoyo por la mano).

Técnicas varias:

- Iniciacién al paralelo.

- Iniciacion al trabajo del torso redondo.

- Iniciacion al giro: caminar girando para trabajar el foco y cambios de
cabeza. 1/4 giro en dehors y en dedans a pi
paralelo.

- Relevés en paralelo y 10 posicién

- Caminada en paralelo y en dehors.

- Iniciacion al tripet caminado y sin cambiar de niveles

- Iniciacion al trabajo en pareja y grupal

- Variaciones de movimientos expresando calidades y sintiendo
diferentes cadencias, ritmos y dinamicas.

C. CONTENIDOS ACTITUDINALES.

Las actitudes que se transmitiran en el alumno y que se valoraran son las
siguientes:

a) Esfuerzo diario.

b) Constancia e interés hacia la danza y su aprendizaje.

c) Participacién en las actividades propuestas por el Centro.

d) Aceptacion e interiorizacion de las correcciones pedagdgicas propuestas por
el profesor.

e) Respeto hacia el propio trabajo y el trabajo de los compafieros..

f) Cooperacion con los comparieros.

g) Cumplimiento de las normas del centro.

h) Higiene corporal y alimentacién saludable.

i) Valoraciéon de la Danza como medio de comunicaciéon y expresion en sus
distintos lenguajes.



3. EVALUACION

A. CRITERIOS DE EVALUACION

El proceso de evaluacidonsera global y continuo teniendo en cuenta las
actitudes y el uso de las aptitudes del alumnado en relacién a su trabajo
personal y los objetivos alcanzados.

Se comprobara el grado de aprendizajes y ejecucion de los contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales en relacion a la calidad de
movimiento y transiciones entre ellos desarrollando las siguientes capacidades:
memoria, sensibilidad artistica y musicalidad.

SE EVALUARA:

e La puntualidad y asistencia a clase.

e Elinterés por la asignatura, demostrando una actitud positiva ante las
propuestas de trabajo y un minimo grado de integracion grupal, lo cual
implicitamente implica un esfuerzo fisico y psiquico diario.

¢ El cumplimiento de las normas de clase:
se asistira a clase con el pelo recogido y sin joyas.
se asistira a clase con ropa de trabajo ajustada.
se asistira a clase descalzos o0 en calcetines (segun lo requiera el
momentode la clase).

e no se podra comer en clase y el mévildebera estar desconectado.

e Entendiendo que estas normas no son gratuitas, sino que son
disposiciones previas imprescindibles a la practica de otra modalidad de
Danza.

e La consecucion de los criterios de evaluacién:

o0 Realizar una variacién/o conjunto de ejercicios propuestos por el
profesorado. en la que se utilice la musica como base creativa.
Con éste criterio se pretende valorar la capacidad del alumno a
adaptarse a movimientos propuestos en base a las técnicas
estudiadas. con un acompafamiento sonoro y expresarse a
través de ellos.

o Realizarunacoreografiagrupalpropuestaporelprofesorado. Con
este criterio de evaluacién se pretende comprobar la capacidad
del alumnado a trabajar en grupo, cooperar y resolver conflictos.

4. CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE CALIFICACION.

Los porcentajes de calificacion se desglosan de éste modo; 60 % técnica
(asimilacion de contenidos conceptuales y realizacidn correcta de los
contenidos procedimentales), 20% expresividad artistica y presencia escénica y
20% actitud en el aula y fuera de ella.

Las faltas de asistencia repercutiran negativamente en todos los parametros de
la calificacion. En el caso que el alumno pierda el derecho a la
evaluaciéncontinua, los porcentajes de calificacidonseran los siguientes: 80 %
técnica (asimilacion de contenidos conceptuales y realizaciéon correcta de los
contenidos procedimentales), 20% actitud y presencia escénica.



Los procedimientos seran los mismos que los utilizados para el procedimiento
de evaluacion.

5. CRITERIOS DE PROMOCION.

Para que el alumnado pueda promocionar, una vez aplicados los criterios de
minimos establecidos.

+ Haber progresado en el control de la correcta colocacion del cuerpo.
(alineacién de hombros sobre la pelvis, la no basculacién de la pelvis...).

* Haber progresado la coordinacién las distintas partes del cuerpo entre

si.

* Haber realizado con musicalidad la ejecucién de los movimientos

estudiados en este nivel.

e Haber progresado en el uso del espacio tr
* Haber progresado en el uso del suelo como elemento espacial mas de la

Danza.

* Haber progresado en la memorizacién de las secuencias de

movimientos.

e Haber mant eni do |dulantedaejech@dnderlos nat ur a
movimientos.

* Haber progresado en la correcta colocacion de los brazos.

 Haber progresado en uso adecuado de | a ca
coordinacién con los movimientos del cuerpo.
e Haber wutilizado el respedgndoeliespaceadecuadament e

personal y el del compafiero.
* Haber asistido al 80 % de las clases y mostrar la adecuada motivaciéon
durante las mismas.



DEPARTAMENTO DE DANZA ESPANOLA

ASIGNATURA: ESCUELA BOLERA

)
)

b)

c)
d)

f)

OBJETIVOS

Adquirir una correcta colocacion corporal para la ejecucion de la Escuela
Bolera.

Coordinar movimientos de piernas, torso, cabeza, brazos y castafiuelas,
a través de variaciones sencillas de pasos y encadenamientos,

Realizar con estilo bolero los braceos con su correspondiente toque de
castafiuelas.

Conocer la terminologia propia del lenguaje de la Escuela Bolera.
Conocer e identificar pasos de la Escuela Bolera.

Realizar con sentido ritmico y armonia, todos los movimientos y
encadenamientos de pasos que se ejecuten.

Mostrar sensibilidad corporal, a través de variaciones sencillas de
Escuela Bolera acompafadas del toque de castafiuelas.

Ser consciente de la importancia de la respiracion en la ejecucion de
ejercicios y en la interpretacion de la danza.

Utilizar adecuada del espacio.

Desarrollar la memoria como parte de la capacidad de bailar.

CONTENIDOS

A. CONTENIDOS CONCEPTUALES

Conocimiento de la correcta colocacion del cuerpo teniendo en cuenta
este estilo.

Conocimiento de la terminologia propia del lenguaje de la Escuela
Bolera.

Conocimiento de los pasos, variaciones y fragmentos de los bailes
estudiados y su estructura.

Conocimiento de la estructura ritmica de los pasos y bailes.

2. CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Colocacion corporal.

Estudio y desarrollo de variaciones de pasos para la coordinacién de
piernas, torso, cabeza, brazos y castafuelas.

Estudio de la técnica de castafiuelas.

Estudio de diferentes variaciones de braceo con su correspondiente
toque de castafiuelas

Realizacion de variaciones que contengan pequefios saltos.

Estudio de variaciones de giros con y sin desplazamiento.



g) Estudio y desarrollo de uno de los bailes pertenecientes al repertorio de
la Escuela Bolera.

h) Utilizacién correcta del espacio.

i) Desarrollo permanente y progresivo de la memoria.

3. CONTENIDOS ACTITUDINALES

a) Predisposicion del alumno al trabajo de clase:
-Esfuerzo, interés, disciplina y progreso.

b) Actitud mostrada en el alumno en los siguientes aspectos:

-Asistencia a clase, puntualidad, peinado adecuado e indumentaria acorde
al uniforme.

c) Respuesta del alumno a los siguientes valores:

-Respeto al profesor y a sus compaferos, igualdad, tolerancia, solidaridad y
comparierismo.

4. CONTENIDOS ESPECIFICOS

EJERCICIOS DE CENTRO

Todos los ejercicios se realizaran con castafiuelas.
Repaso de los contenidos de 2° acompafiados de castafiuela

SALTOS:

- Tem-levés en 12y 22 posicion.
- Cambiamentos.

GIROS:

- Preparacién de deboulé.
- Vueltas sostenidas paradas.

PASOS:

- Vuelta con destaque.

- Vuelta de vals.

- Estudio de la matalarafia

- Vuelta de vals, matalarafa y vuelta con destaque.

INTERPRETACION

- Variaciones de pasos acompafadas de castafiuelas y realizadas con
musicas del siglo XVIII.



3. EVALUACION

A la hora de evaluar, los profesores debemos tener en cuenta: Es una
evaluacion continua, tanto de los alumnos como del proceso de ensefanza-
aprendizaje. Motivacién del alumno, su trabajo y esfuerzo diario. Evaluacion
tanto individual como grupal. Participacion de los alumnos en las ideas
generales del grupo. Evaluacion de la consecucion de los objetivos previstos.

A. CRITERIO DE EVALUACION

a) Realizar una secuenciacion de pasos de Escuela Bolera con sus
correspondientes braceos y toque de castafiuelas.

Con este criterio se pretende comprobar la colocacion corporal, la técnica

de castafiuelas, la coordinacibn de movimientos (piernas, torso, cabeza

brazos y castafiuelas) y la aplicacion técnica de la base académica.

b) Interpretar un baile del repertorio de la Escuela Bolera en grupo.

Con este criterio se pretende comprobar la capacidad ritmica, la adaptacion
técnica y expresiva al estilo bolero, asi como la relacion interpretativa y
espacial con el resto de los componentes de grupo.

4. CRITERIOS DE PROMOCION

- Asistir al menos al 75% de las clases, para responder a la peculiaridad
de esta ensefianza eminentemente practica.

- Cumplir las normas de convivencia incluidas en el Reglamento de
Régimen Interior

- Mostrar una disposicion positiva ante su aprendizaje referida a la
atencion, observacion, concentracion e interés.

- Conocimiento de los pasos, variaciones y bailes estudiados.

Criterios de promocién

TECNICA ACTITUD E. ARTISTICA
1° curso
de 50% 30% 20%
2° Ciclo




DEPARTAMENTO DE DANZA ESPANOLA

ASIGNATURA: FOLCLORE ANDALUZ

1. OBJETIVOS

a) 1)Valorar y estudiar otros elementos que forman parte de la cultura
popular andaluza, tales como fiestas, costumbres, instrumentos e
indumentaria.

b) 2)Introducir al alumnado en el trabajo de investigacién y clasificacion
de nuestro folclore.

c) 3)Estudiar un repertorio de bailes de nuestra comunidad.

d) 4)Utilizar correctamente el espacio.

e) 5)Desarrollar la memoria como parte de la capacidad de bailar.

2. CONTENIDOS

A. CONTENIDOS CONCEPTUALES

e Conocimiento del significado del folclore y su a&mbito de aplicacion.

e Conocimiento de la terminologia especifica de este estilo.

e Conocimiento tedrico-practico de los ritmos y elementos propios de cada
provincia de nuestra comunidad.

e Conocimiento de los pasos y estructura de los bailes: Paseos, coplas,
mudanzas, estribillos, etc.

B. CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

e Estudio y desarrollo de distintas danzas de nuestra comunidad

¢ Realizacidon de ejercicios de forma individual, en pareja y en grupos.

¢ Identificacion e interiorizacion de la estructura ritmica de los pasos y
bailes a estudiar.

e Trabajo de investigacion sobre la provincia a estudiar: fiestas,
costumbres, indumentaria, instrumentos, gastronomia, etc.

e Utilizacion adecuada del espacio, a través de cambios espaciales y
mudanzas durante la ejecucion del baile.

e Desarrollo permanente y progresivo de la memoria.

C. CONTENIDOS ACTITUDINALES

e Predisposicion del alumno al trabajo de clase:
e Esfuerzo, interés, disciplina y progreso.

e Actitud mostrada en el alumno en los siguientes aspectos:



e Asistencia a clase, puntualidad, peinado adecuado e indumentaria
acorde al uniforme.

e Respuesta del alumno a los siguientes valores:

e Respeto al profesor y a sus compafieros, igualdad, tolerancia,
solidaridad y compafierismo.

D. CONTENIDOS ESPECIFICOS

e 12y 22 gevillanas sin castafiuelas.
e Jotilla Aceitunera.

e Trabajo de investigacion sobre las sevillanas.
e Trabajo de investigacion sobre la Jotilla Aceitunera

3. EVALUACION

A la hora de evaluar , los profesores debemos tener en cuenta: Es una
evaluacion continua, tanto de los alumnos como del proceso de ensefianza-
aprendizaje. Motivacién del alumno, su trabajo y esfuerzo diario. Evaluacion
tanto individual como grupal. Participacién de los alumnos en las ideas
generales de grupo. Evaluacion de la consecucion de los objetivos
previstos.

A. CRITERIOS DE EVALUACION

- Realizar trabajos de indagacion sobre las piezas de repertorio que
interpretan.

Con este criterio se pretende comprobar la capacidad de asimilacion de

conceptos.

- Interpretar individualmente un baile de los estudiados durante el curso.
Con este criterio se pretende comprobar el grado de memorizacion,
coordinacién y ritmo adquirido por el alumno/a.

- Interpretar dos fragmentos, uno en grupo u otro en pareja,
pertenecientes al folclore andaluz.

Con este criterio se pretende comprobar la adaptacidon técnica y expresiva

al estilo y la relacion interpretativa y espacial con relacion a los

componentes del grupo.



4. CRITERIOS DE PROMOCION

e Asistir al menos al 75% de las clases, para responder a la peculiaridad
de esta ensefianza eminentemente practica.

e Cumplir las normas de convivencia incluidas en el Reglamento de
Régimen Interior.

e Mostrar una disposicion positiva ante su aprendizaje referida a la
atencioén, observacion, concentracion e interés.

e Conocimiento y correcta realizacion ( teniendo en cuenta el nivel) de los
pasos y bailes estudiados.

Porcentajes de promocion

TECNICA ACTITUD E. ARTISTICA
1° curso 40% 40% 20%

de

2° Ciclo




1.
1)
2)
3)

4)
5)
6)
7
8)

9)

DEPARTAMENTO DE BAILE FLAMENCO

ASIGNATURA: INICIACION AL BAILE FLAMENCO

OBJETIVOS

Adquirir una adecuada colocacién corporal para la ejecucion

del baile flamenco.

Coordinar movimientos de piernas, torso, cabeza, brazos y falda, a través
de variaciones sencillas de pasos utilizando como base un ritmo flamenco.
Realizar armoniosamente los braceos con su correspondiente

movimiento de mufiecas.

Conseguir un sonido nitido en el golpe (zapateado).

Conocer la terminologia propia del lenguaje del baile flamenco.

Realizar con sentido ritmico todos los movimientos y encadenamientos de
pasos que se ejecuten.

Ser consciente de la importancia de la respiracion en la ejecucion de
ejercicios y en la interpretacion de la danza.

10)Utilizar adecuadamente el espacio.

CONTENIDOS

A. CONTENIDOS CONCEPTUALES.

La colocacion corporal.

Estudio del compas de 3x4 (Fandango).
Conocimiento de cante por fandangos.
Técnica del zapateado.

Carécter interpretativo del palo a trabajar.
Desarrollo de las capacidades creativas.
Terminologia propia del flamenco.
Presencia escénica.

B. CONTENIDOS PROCEDIMENTALES.

Ejercicios para adquirir correcta colocacion corporal en el baile flamenco.
Realizacion correcta de ejercicios para diferenciar las cuadraturas del
compas en relacién al cante (fandango).

Desarrollo del compés flamenco a estudiar 3x4 (fandango).

Utilizacidon correcta del espacio; direcciones y desplazamientos en las
creaciones coreogréaficas flamencas.

Variaciones de pasos para la coordinacién de piernas, torso, cabeza,
brazos y falda.

Braceos con su correspondiente movimiento de mufecas.

Marcajes simples con y sin desplazamiento.

Ejecucion de la técnica del zapateado. Primera escuela del golpe utilizando
como base ritmica el compas de 3X4 e iniciacion a la diferencia de la planta
y el tacon.

Pautas para desarrollar una correcta presencia escénica.

Ejercicios de improvisacion para el desarrollo de la creatividad.



C. CONTENIDOS ACTITUDINAES.
Predisposicion del alumno al trabajo de clase: esfuerzo, actitud, interés,
progreso.
Actitud mostrada por el alumno en los siguientes aspectos:
- Puntualidad y asistencia
- Higiene y uniforme
- Peinado
- Participacién en actividades culturales y extraescolares
- Disciplina
- Respeto al profesor y a sus comparieros
Respuesta de los alumnos a los siguientes valores universales:
- lgualdad
- Respeto
- Tolerancia
- Solidaridad
- Compafierismo.

D. CONTENIDOS ESPECIFICOS.

Ejercicios para adquirir correcta colocacién corporal en el baile flamenco.
Ejercicios de palmas a compas de 3x4 (fandango).

Ejercicios de mufieca, brazos y coordinacién de ambas con movimiento de
cabeza.

Variaciones de marcajes simples sin desplazamientos.

Ejecucion de la técnica del zapateado. Primera escuela del golpe en
compas ternario.

Ejercicios para el estudio de la cuadratura de la letra del cante por
fandangos.

Variaciones coreogréaficas utilizando el estilo del fandango para trabajar la
coordinacion de piernas, torso, cabeza, brazos y falda.

Marcajes con desplazamiento.

Ejecucion de la técnica del zapateado. Primera escuela del golpe e
iniciacidon a la separaciéon de planta-tacon en compas ternario.

Variaciones coreograficas utilizando direcciones y desplazamientos
Ejercicios de zapateados a compas ternario.

Ejercicios para desarrollar una correcta presencia escénica mediante
desplazamiento andado por el aula.

Improvisacion a compas ternario.



3. EVALUACION

A. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

El profesor podra efectuar a lo largo de cada trimestre las pruebas (de tipo
tedrico o practico) que consideren oportunas, con la finalidad de evaluar el
trabajo de los alumnos y el suyo propio, asi como para proponer la
superacion del miedo escénico. La evaluacién seré individualizada teniendo
en cuenta los aspectos aptitudinales y actitudinales, del alumno asi como su
progreso.

B. CRITERIOS DE EVALUACION.

1) Realizar una variacién sencilla que contenga marcajes simples de
brazos y pies a un ritmo basico de flamenco.

Con este criterio se pretende comprobar la colocacion corporal, asi como la

coordinacion de movimientos (pies, torso, cabeza, brazos, manos y falda).

2) Ejecutar a compas combinaciones simples de zapateado.

Con este criterio se pretende comprobar la colocacion de pelvis y rodillas, la

calidad sonora del golpe, asi como la capacidad ritmica.

4. CRITERIOS DE PROMOCION.

— Comprobar que el alumno conoce los contenidos estudiados en este curso
tanto en su terminologia como en su ejecucion.

— Comprobar que el alumno tiene asimilado la colocacién, la capacidad de
coordinacién y el conocimiento de los principios basicos del Baile Flamenco.

— Comprobar que el alumno tiene capacidad de concentracién y lo demuestra
en la realizacion de los ejercicios, asi como la capacidad de reaccion y
asimilacion de los mismos.

— Comprobar que el alumno domina las distintas partes de la que se compone
una clase de Baile Flamenco (variaciones de braceo, variaciones de
zapateados, variaciones de pasos, fuerza, coordinacion, asi como la
cuadratura de todo lo anteriormente citado con el cante y la guitarra) en el
nivel requerido.

— Comprobar que el alumno tiene oido musical y domina el compéas en el
palo marcado en este nivel, asi como la capacidad de improvisar dentro del
mismo.

5. CRITERIOS DE CALIFICACION.

La nota final de cada trimestre sera el resultado de la suma de todos los
contenidos.

Contenidos conceptuales 10% de la nota.

Contenidos procedimentales 70% de la nota.

Contenidos actitudinales 20% de la nota.



DEPARTAMENTO DE MUSICA

ASIGNATURA: MUSICA APLICADA A LA DANZA

1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Desarrollar el gusto por la musica mediante la practica (expresion corporal,
conciertos y excursiones, danza, cine y audiciones).

2. Fomentar la sensibilidad musical y el interés por la asignatura como
elemento indisoluble de la danza en coordinacion con el desarrollo integral
de su persona, interrelacionando la musica con las demas asignaturas de la
practica de la danza.

3. Conocer los elementos de tempo, matices, caracter y demas parametros del
sonido mediante el canto con ostinato y en canon, la expresion vocal,
instrumental (ostinatos instrumental y melddicos) y motriz (utilizando el
cuerpo y el espacio en funcién de la forma y desempefiando diferentes
roles) a través de juegos y actividades ludicas.

4. Reflexionar sobre su propia actividad musical y aprender a gestionarla de
modo auténomao.

5. Demostrar la coordinacion motriz necesaria para la interpretacion del ritmo,
pul so, acento, .. en compases simples
coreografia correspondiente a una mazurca (1°) y a una tarantela (2° o
usando el propio cuerpo como instrumento.

6. Respetar y valorar el silencio como elemento indispensable de cualquier
actividad musical y dancistica.

7. Desarrollar la espontaneidad y creatividad, desempefiando diferentes roles
dentro del grupo, asi como el respeto y afecto por las interpretaciones de
los compafieros y compafieras, sobre todo, a través de canciones populares
y tradicionales.

8. Diferenciar los diversos registros de altura, los timbres de los principales
instrumentos y la intensidad (matices uniformes y graduales) de los sonidos
a través de audiciones musicales, asi como las grandes familias
instrumentales.

9. Interiorizar, exteriorizar y reconocer los cambios de tiempo en las
audiciones de piezas musicales de diversa indole.

10.Reproducir, imitar e improvisar estructuras ritmicas sencillas
(correspondientes a este nivel) haciendo especial hincapié en los acentos y
la pulsacion interior, asi como desarrollar la memoria auditiva.

11.Adquirir conocimientos basicos de Lenguaje Musical y nociones de lecto-
escritura para conocer y reconocer pasajes cortos en un determinado
compas.



2. CONTENIDOS ESPECIFICOS

Los contenidos de 1° curso de 2° ciclo de EEBB son, ademas de los
contenidos de los cursos anteriores, los siguientes:

Primer Trimestre

Movimiento

- Orientacion espacial

- Desplazamientos

- Coordinacion y lateralidad

- Control espacial y temporal de la
energia motriz.

- Adecuacion del caracter expresivo del
movimiento al estilo de la musica.

- Agrupacion coreografica

- Expresién motriz parametros sonoros

- Imitacién

- Improvisacion motriz mediante
consignas

- Coreografias sencillas

- Danzas sociales.

a)
b)

c)
d)

e)
f)
9)

Vuelta completa y diagonales.
Andar, correr, saltar, girar y parar.

Filas de parejas y calles.

Frases, ritmo, melodia, timbre, intensidad y
tono (escalas).

En espejo.

Con las formulas ritmicas del nivel.
Mazurca.

For

macion vocal

- Control de la fonacion

- Las vocales y su valor expresivo
- Expresividad vocal controlando
parametros sonoros

- Canto a una voz en grupo

- Canto a voces

- Cancion de diversas culturas

- Invencion de textos.

h)

Resonancia y articulacion.

Altura, duracion, timbre e intensidad
(adaptados todos ellos al nivel de cada
trimestre).

Formas binarias.

Canon.

Danzas sociales.

m) Inventar letras nuevas a una melodia

conocida.

Formacién instrumental

- Instrumentos corporales

- Instrumentos de percusion de sonido
indeterminado

- Instrumentos de percusion de sonido
determinado

- Conocimiento grandes familias
instrumentales

n)

0)

P)

Percusion corporal.
Pequefia percusion, membranas.

Metal6fonos y carrillones.

Viento, cuerda, percusion, etc., confeccion
de murales, audiciones y cd-rom.

- Polirritmias sencillas g) Ejecucion en diferentes grupos
simultaneos.
Formacion auditiva
- Oido interno N Ritmo y entonacion interior.
- Discriminacién de alturas. s) Intervalos.
- Discriminacién de intensidad t) Dinamica correspondiente a este trimestre.
(dinamicas). u) Figurasy formulas ritmicas de este




- Discriminacién de duracion (figuras).
- Reproduccion gréfica.

-Evocacion de lugares.
- Audicion activa y participativa.

trimestre.

v) Dictados ritmicos con las figuras y férmulas
ritmicas correspondientes a este trimestre.

w) Breves dictados musicales sencillos.

X) Mediante la audicion de piezas musicales
cortas.

y) De danzas sociales y de diversas culturas.

Len

guaje Musical

- Elementos de la musica
- Compases

- Simultaneidad de ritmos
- Figuras y férmulas ritmicas

- Parametros del sonido: agdgica,
dindmica y caracter

- Lectura y escritura musical

- Elementos estructurales

- Elementos formales

z) Melodia, ritmo y estructura.

aa)Repaso de los compases simples (2/4, 3/4
y 4/4).

bb)Polirrritmias: varias lineas ritmicas
ejecutadas por diferentes grupos (repaso
del curso anterior)

cc) Repaso de las figuras del curso anterior. El
tresillo.

dd)mp ,

m f cantabil e

ee)Ritmica y melddica (grafias
convencionales).

ff) Fraseo, pregunta-respuesta.

gg)Canon.

Segundo Trimestre

Movimiento

-Mismos contenidos que en el primer
trimestre

hh)Adaptados al nivel de este trimestre.

For

macion vocal

- Mismos contenidos que en el primer
trimestre mas:

- Reaccion a las instrucciones
gestuales de un director

i) Adaptados al nivel de este trimestre.
jj) Desempefio de diferentes roles.

Formacioén instrumental

- Mismos contenidos que en el primer
trimestre mas:

- Polirritmias sencillas

- Acompafnamiento sencillo de
audiciones propuestas.

- Reaccion a las instrucciones
gestuales de un director

kk) Adaptados al nivel de este trimestre.

I) Marcando el pulso en una de las lineas
ritmicas.

mm) Desempefio de diferentes roles.

Formaciéon auditiva

- Mismos contenidos que en el primer

nn)Adaptados al nivel de este trimestre.

trimestre




Lenguaje Musical

- Elementos de la musica
- Compases

- Cambios de compéas
- Simultaneidad de ritmos

- Figuras y férmulas ritmicas

- Pardmetros del sonido: agogica,
dinamica y caracter

- Lectura y escritura musical

- Elementos estructurales

- Elementos formales

o0o)Melodia, ritmo y estructura.
pp)Compases simples (2/4, 3/4y 4/4) e

iniciacion a los compases compuest
gq)Igual subdivision.

pulso en la otra.

tt) “ Amor oso” , non

uu)Ritmica y melddica (grafias
convencionales).

vv) Variacion.

ww) Canon.

0sS: 6/8.

rr) Polirrritmias: con las figuras y férmulas
ritmicas de este trimestre en una manoy el

ss) Corchea-dos semicorcheas en compases
simples y negra-corchea en compuestos.

tant

Tercer Trimestre

Movimiento

-Mismos contenidos que en el
primer y segundo trimestre

xX) Adaptados al nivel de este trimestre.

Formacién vocal

-Mismos contenidos que en el
primer y segundo trimestre

yy) Adaptados al nivel de este trimestre.

Formacién instrumental

- Mismos contenidos que en el primery

segundo trimestre

zz) Adaptados al nivel de este trimestre.

Formaciéon auditiva

-Mismos contenidos que en el primer y

segundo trimestre

aaa)

Adaptados al nivel de este trimestre.

Lenguaje Musical

- Mismos contenidos que en el primer y
segundo trimestre mas los siguientes:

- Figuras y férmulas ritmicas

- Compases
- Parametros del sonido: dinamica,
agogica y caracter

bbb)

cce)
compases simples y corchea-negra
compases compuestos.

ddd)
compuestos (6/8 y 9/8).

eee) “A piacere”,

Adaptados al nivel de este trimestre.

Dos semicorcheas-corchea en

en

Compases simples (2/4, 3/4y 4/4) y

“ad




3. EVALUACION

A. CRITERIOS DE EVALUACION

- Bailar en grupo pequefias coreografias con o sin percusion corporal.
Se valoraran los siguientes aspectos: Control corporal, aspectos coreograficos
trabajados, adecuacion motriz al caracter de la musica y expresividad del
movimiento con musicalidad.

- Inventar, en pequefios grupos, una coreografia que incluya percusion
corporal sobre una pieza musical de tradicion propia de otras culturas.
Se valorara la capacidad creativa y expresiva asi como la asimilacion de los
elementos ritmicos, melodicos, formales y estilisticos estudiados.

- Cantar en grupo, las distintas canciones propuestas del repertorio de
aula, despempefiando diferentes roles.
Se pretende comprobar si el alumnado posee un control sobre la fonacion,
la afinacion, el fraseo, la medida y la expresividad (agogica y dindmica), asi
como entender el significado de los movimientos del director.

- Reproducir en espejo (entonado o ritmico) frases musicales cortas.
Se comprobara si el alumnado interioriza la melodia y el ritmo, y desarrolla
su audicion interior y su memoria auditiva.

- Descubrir los compases estudiados (simples, 6/8 y 9/8 en 1°, y simples y
compuestos en 2°) en audiciones propuestas.
Se comprobara si el alumno identifica auditivamente e interioriza el
mecanismo de los compases.

- Realizar dictados ritmicos (1°) y melddicos sencillos (2°) con las figuras y
férmulas ritmicas estudiadas.
Se comprobara si el alumnado interioriza y comprende el funcionamiento
ritmico y melddico de la notacion musical mediante la lecto-escritura.

- Acompafar audiciones con percusion corporal (1°) e instrumentos de
pequefia percusion (2°).
Se pretende comprobar si el alumnado hace un uso técnico adecuado de
cada instrumento y ha asimilado los aspectos musicales referentes a la forma.

- Adquirir los conceptos de expresion musical y los movimientos del
director.
Se comprobara si el alumnado ha memorizado y comprendido los terminos
de expresion musical y el significado de los movimientos del director.

- Leer, escribir, interpretar e improvisar una linea ritmica sencilla en los
distintos compases trabajados.
Se pretende comprobar si el alumnado ha asimilado las figuras y silencios
basicos del lenguaje musical, asi como sus posibles combinaciones.

- Reproducir percusiones corporales con y sin movimiento coreografico.



Se comprobara si se ha interiorizado y memorizado la técnica, coreografia y
movimientos corporales para reproducir una percusion determinada.

- Improvisar con percusion corporal (1°) y con instrumentos de pequefia
percusion(2°) sobre piezas musicales desconocidas.
Se valorara la interiorizacion de elementos ritmicos y formales asi como la
adecuada técnica en el empleo de los instrumentos.

- Leer a primera vista una linea ritmica que contenga los elementos
ritmicos estudiados, con percusion corporal (1°) e instrumentos de
pequefia percusion (2°)

Se pretende comprobar si el alumno ha asimilado el significado ritmico de

las figuras basicas.

- Inventar una melodia a un texto dado.

Se pretende comprobar si el alumno ha comprendido la relacion texto-
melodia empleando correctamente los elementos ritmico-melddicos necesarios
para ello.

- Repentizar partituras ritmicas sencillas.

Se valorara el nivel de asimilacion de los elementos musicales necesarios
para la lectura a primera vista de una partitura ritmica.

4. CRITERIOS DE CALIFICACION Y PROMOCION

60% Asimilacién de los contenidos en general

20% Disciplina: aptitud, comportamiento, asistencia y cumplimiento de las normas

20% Participacion activa en clase, realizacidon de trabajos y/o ejercicios y respeto al trabajo
de los comparieros

» Los resultados de la evaluacion de cada materia se expresaran por
medio de calificaciones, en los siguientes términos: Insuficiente (IN),
Suficiente (SU), Bien (Bl), Notable (NT) y Sobresaliente (SB),
considerandose calificacion negativa el Insuficiente y positivas todas las
demas. Estas calificaciones iran acompafiadas de una -calificacion
numérica, sin emplear decimales, en una escala de uno a diez,
aplicandose en este caso las siguientes correspondencias: Insuficiente:
1, 2, 3 0 4. Suficiente: 5. Bien: 6. Notable: 7 u 8. Sobresaliente: 9 6 10.

= En el supuesto de que un alumno o alumna promocione de curso con
esta materia no superada, su recuperacion debera realizarse en el curso

al que promociona, ya que esta materia forma parte del mismo.

» La evaluacion sera continua e integradora.

= La observacién, directa (se realiza sobre el/la alumno/a, estando éste presente, y se
refiere a sus reacciones, actitudes, comportamientos, etc.) o indirecta (se realiza sobre
el resultado o producto de las tareas y actividades que lleva a cabo el/la alumno/a),
realizada de forma sistematica: garantiza mayor objetividad en la evaluacion, pues
nos permite captar la evolucién de los procesos de aprendizaje. Se llevara a efecto a
través del seguimiento de las actividades estructuradas en un plan de trabajo dentro o
fuera del aula.




Algunas de las técnicas méas simples de observacién que emplearemos
en el aula son:
- El diario del alumno/a o cuaderno de clase.

- Discusidn individual 0 en grupos sobre la marcha de la clase y
puesta en comudn en la que se saquen conclusiones de lo que
conviene modificar, afiadir o suprimir.

- El diario de clase permite recoger informacion diaria sobre el
grado de asimilacion de los distintos contenidos por parte del
alumno/a. Su revision periddica nos permite ver la evolucion de la
dinamica del aula, sobre todo, en el ambito de las relaciones e
interacciones personales y de las dificultades y logros detectados
en el desarrollo de los aprendizajes, asi como de la participacion,
interés y actitud general en clase.

- Actividades de clase y de casa.

- Fichas de actividades.

= La observacion, a pesar de ser un instrumento fundamental para la
evaluaci 6n ser a completada con eval ua«
este sentido ellla profesor/la debera recurrir a determinadas
pruebas(orales o escritas): disefiadas para realizar evaluaciones
puntuales de aspectos especificos y contenidos muy concretos, deben
estar integradas con normalidad dentro de la actividad educativa, sin
romper el ritmo normal de trabajo ni crear sensacion de
excepcionalidad. Las pruebas pasan a ser un elemento mas en el
proceso global y no el mas importante. Deben ser un reflejo de lo

practicado en clase.

= Asistencia a clase: con 2 faltas justificadas al trimestre no existira ningin efecto
negativo. Con 3 faltas injustificadas se pierde la evaluacién continua, y el alumno
tendra que hacer una prueba al final del trimestre en el que haya perdido la evaluacion
continua.

» Ademas, son necesarias las entrevistas con los padres y las madres
gue permiten obtener informacion a la que no podriamos acceder por
otros medios, por ser demasiado delicada o confidencial, sirve tanto
para recoger informacién como para proporcionarla, asi como para la
blsqueda conjunta de estrategias y soluciones y contribuye a facilitar la
colaboracion y cooperacién entre la familia y el centro educativo.




