DPTO. DANZA ESPAÑOLA


5º EEPP. BAILE FLAMENCO
DANZA ESPAÑOLA
Debido a las circunstancias que nos acontecen se ha elaborado un plan de seguimiento para cada una de las asignaturas de las enseñanzas de danza, aunque lo más importante es que debemos recordar que si no tenemos un suelo adecuado junto con un calentamiento previo no podremos realizar ninguna de las variaciones propuestas debido a la dificultad técnica que ya conocemos , con lo cual, sino realizamos los ejercicios de danza clásica de acondicionamiento  físico no debemos realizar en práctica ningún ejercicio. Lo que si podemos hacer es un repaso a nivel conceptual de cómo se realizan estos contenidos junto con sus toques y trabajar todo para ejercitar la memoria y poder afrontar con mejor predisposición  el trabajo restante cuando las circunstancia nos lo permitan.
-Repaso y estructura de clase (todos los ejercicios ya estudiados se repasarán con su correspondiente toque de castañuelas).

La realización de ejercicios de castañuelas si podrá realizarse sin problema,  por lo que a continuación adjunto un enlace que deberemos intentar realizar siempre con nuestras sordinas.
· Ejercicios castañuelas: https://www.youtube.com/watch?v=scAjm0_mrbk

Repaso y recordatorio de los ejercicios, secuencias de pasos, pasos, variaciones y bailes estudiados hasta el momento.
Antes de comenzar debemos de tener en cuenta las siguientes notas de carácter técnico:
· Colocación del torso:
· Abdomen recogido hacia dentro y hacia arriba.
· Elevación del talle (“separar” cintura de costillas).
· Elevación de pectorales y colocación de los hombros hacia abajo y hacia atrás.
· Colocación de la pelvis:
· Elevando caderas hacia arriba.
· Alineando caderas con hombros (cintura pélvica con cintura escapular).
· Mantener el en dehors recogiendo glúteos (sensación de triángulo) y “mostrando” abductores.
· Colocación de miembros inferiores (piernas):
· Sensación de alargar en todas las ejecuciones.
· Llevar las rodillas hacia fuera en los pliés. Prestar atención en la recepción del salto.
· No doblar la rodilla de la pierna que realiza un piqué.
· Mantener los talones hacia delante en todos los pasos. Prestar atención a los talones en los entrepasos.
· Mantener la máxima extensión de pie.
· Colocación de los brazos:
· Separar brazos del pecho manteniendo hueco en la axila.
· Mantener los codos más altos que las manos en 1ª y 2ª posición.
· Trabajar los braceos desde el antebrazo sin pasar por “preparatoria” clásica.
· Bajar los brazos hacia las diagonales cuando pasamos por 2ª para evitar llevar los codos detrás de la espalda.
· No cruzar el eje de simetría.
· Ejecución del “quiebro bolero”:
· Realizar el quiebro hacia los lados, alargando el talle antes de bajar.
· Trabajo de sensaciones y resistencias:
· “oponerse” al movimiento (braceos, pliés, relevés…) para controlar el mismo y para llegar a una técnica correcta.
· Trabajar con las sensaciones que me ayuden a controlar el movimiento a través de imágenes mentales que apoyen la ejecución.


· ESCUELA BOLERA
BRACEO
1ª parte. Braceo en dehors y en dedans (hacia fuera y hacia dentro), alternando derecho, izquierdo y los dos brazos. Con quiebro hacia “abajo” y hacia “arriba”.
2ª parte. Combinación de tendués hacia la diagonal:
· Al croisse cambiando de lado por 4ª plié.
· Al frente con coupe pass de bourée.
· Tendues a la segunda cambiando de frente.
Castañuela: ta riá riá pita riá riá pita riá riá pita pita pita pita riá riá…
NOTA: el brazo debe bajar a 4ª a la vez que sacamos el tendue.
COMBINACIONES DE PASOS VASCOS
· Pasos vascos a relevé
· 2 pasos vascos, punta-talón y embotados.
· 3 pasos vascos y dos cambiamentos.
· 2 pasos vascos y vuelta fibraltada.
· Pasos vascos saltados hacia delante.
· Pasos vascos saltados hacia atrás dirigidos a las diagonales.
CASTAÑUELA: ta riá riá pita…
NOTA: el brazo de la vuelta fibraltada no baja hasta la entrada de la segunda pierna para el giro. En los pasos vascos saltados damos importancia al pie que entra y sale del coupé.
VARIACIÓN 
Jerezanas, bodorneos, destaque y vuelta quebrada, punta-talón girando, “atabaillo”, coupés y rond de jambe a las diagonales, pirueta a coupé en dehors, y piqués con relevés a 2ª.
NOTA: prestar atención al trabajo del talón en los pasos y entrepasos.
PIRUETAS HACIA DELANTE (PERICET)
Partimos desde tombé. Giramos en dehors colocando la pierna del retirée detrás. La pasamos delante a tombé cuando acabamos el giro. Los brazos se mantienen en 6ª española o 7ª posición.
Castañuelas: dos ta riá dos, o ta riá riá riá
NOTA: mantener el retirée abierto hasta el final del giro.
DIAGONALES
1. Vueltas de pecho: 2 vueltas de pecho en cuatro tiempos con parada, 2 vueltas de pecho en dos tiempos con parada, 2 vueltas de pecho en un tiempo ligadas con una quebrada en un tiempo. 
Castañuelas: ta riá riá riá en las vueltas con parada y dos ta riá en las vueltas ligadas.
NOTA: el brazo debe ir de 4ª a 4ª pasando por 2ª. Hasta que los dos brazos no están en 5ª no bajo a ª. Al final de la vuelta no dejar el costado “retrasado”. No cruzar el eje de simetría al comienzo de la vuelta ni llevar el brazo de 5ª detrás de la cabeza.
2. Piqué dedans
2 preparaciones, 2 giros simples con parada, 3 giros simples ligados, una preparación y un giro doble.
Castañuelas: ta riá riá riá en los giros con parada y dos ta riá dos en los ligados.
NOTA: no doblar la rodilla de la pierna que realiza el piqué. Para ello hay que tomar impulso desde el plié y trasladar bien el eje. Mantener el retirée abierto hasta el final. Bajar del giro deslizando el pie por la pierna portante. 
3. Piqué dehors
Rodazán hacia dentro, hacia fuera, assamblé y fouetté, 2 pasos vascos y tombé, una preparación, un giro simple con parada, 2 giros simples ligados con un giro doble. 
Castañuelas: las del propio paso y para los giros la misma que en los piqués dedans.
NOTA: sacar a 2ª la pierna que va a realizar le piqué llevando el talón delante y pasando casi por primera. Picar a una 4ª pequeña teniendo la sensación de que una pierna “le quita el sitio” a la otra. Subida rápida al retirée y aguantarlo hasta terminar el giro. No rectificar la posición una vez terminada la pirueta. Es importante no dejarse los costados detrás y colocar la 2ª posición de brazos delante de la espalda.
4. Deboulés
2 sisol, 2 pasos de vals, 3 deboulés desde el chassé. 
Castañuela: tapi tapi tapi tapi… para el sisol, ta riá riá pita para el paso de vals, y ta riá pita riá pita para el deboulé.
NOTA: trabajar el “bajo de pierna” en las pasadas y el apoyo del sisol. Mantener la 1ª posición de pies en los deboulés. 
PASOS DE ESCUELA
Calentamiento saltos: 1ª, 5ª, 1ª, 5ª… echappé 3ª… encajes… echappé pass de bourée.
· Gorgollata. La empezamos con escobilla o por coupé y la cerramos con assamblé.
· Assamblé pass de bourée.
· Rodazán hacia fuera, 3ª y 4ª (en la barra).
· Rodazán hacia dentro, destaque y 4ª volada.
· Assamblé, tres 4ª y cambiamentos altos.
REPERTORIO
El “Jaleo de Jerez”.
Recordamos la última copla: developés con coupé a las 4 diagonales. Tres destaques con piflá pass de bourée y vuelta sostenida (se repite la secuencia dos veces). Vuelta de vals de frente y de espaldas y una vuelta y media sostenida (se repite la secuencia dos veces). Assamblé hacia atrás, vuelta con destaque y dos cambios de actitud.

Propuesta de lectura: 
   	A continuación se adjunta un documento sobre la Escuela Bolera el cual deberá ser leído por el alumnado. Posteriormente deberéis de realizar una redacción sobre los aspectos más importantes y reveladores del artículo. La entrega de este trabajo se realizará cuando las clases vuelvan a su normalidad.

Importante: Semanalmente se subirá un enlace de una pieza u obra la cual deberá ser visionada por el alumnado para posteriormente rellenar una ficha la cual será mandada al correo electrónico de la profesora de dicha asignatura. (Milena)

Fecha 1ª entrega: jueves 26 de Marzo
Enlace de la pieza de análisis:
https://www.youtube.com/watch?v=NljUrAWuZJ4

FOLKLORE:
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1. INTRODUCCIÓN
Del inglés folk, pueblo, y lore, conocimiento.
Folklore es un término muy amplio que engloba el conjunto de costumbres y tradiciones propias de un pueblo, dentro de las cuales se encuentran las manifestaciones culturales, artísticas y sociales. 
Los bailes, las músicas, los cantos, las leyendas y cuentos, las ceremonias y fiestas populares, así como todos los aspectos relacionados con el saber popular, son los elementos que conforman el folklore. 
Es muy importante el estudio del folklore para conocer el origen de nuestras danzas y bailes más antiguos. Éstos nacieron de manera espontánea y se han ido transmitiendo de generación en generación a lo largo del tiempo. Muchos de ellos son la base de lo que hoy conocemos como Danza Española. 
El folklore constituye un valioso tesoro que como bailarines/as debemos de conocer, estudiar y conservar con cariño y respeto pues forma parte de nuestra cultura y como tal debemos valorarlo. España posee una gran diversidad de danzas y bailes de distinto tipo y carácter. A través de ellos podemos conocer los trajes típicos de cada provincia o pueblo, su música, sus fiestas, su gastronomía, sus creencias, etc.
	España es un país compuesto por 17 comunidades autónomas. Cada una de ellas tiene una o más provincias
                 [image: mapa1]
Cada una de nuestras Comunidades Autónomas tiene unas características históricas, geográficas, sociales y culturales que le imprimen personalidad y las diferencia entre sí pero que, a la vez, tienen elementos y características comunes y de unión a través de la música, como veremos más adelante. A su vez cada provincia, aun perteneciendo a una misma comunidad, tiene elementos propios y distintivos en su folklore. 
2. FOLKLORE GALLEGO
Galicia es una comunidad autónoma española, situada en el noroeste de la península ibérica. Está formada por cuatro provincias: La Coruña, Lugo, Orense y Pontevedra, que se componen de trescientos trece municipios agrupados en cincuenta y tres comarcas. La capital es la ciudad de Santiago de Compostela. 
Está bañada al oeste por el océano Atlántico y al norte por el mar Cantábrico. Limita al sur con Portugal y al este con Asturias y Castilla y León (provincias de Zamora y de León). Además del territorio continental, incluye islas y archipiélagos.
Los dos idiomas oficiales de Galicia son el gallego y castellano. El gallego tiene con el portugués un tronco común (galaicoportugués). 
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BAILE
Galicia comparte ritmos con el resto de la Península. Pero también tiene otros propios y distintivos.
Muñeira (en gallego, muiñeira: "molinera"). Es una danza popular de origen gallego que se baila en Galicia,  en las comunidades autónomas españolas de Asturias y en territorios de Castilla y León limítrofes con Galicia. Se canta y baila acompañada de la gaita, el tamboril, la pandereta (pandeireta), pandero (pandeiro), bombo, charrasco y a veces las conchas (cunchas o vieiras) a ritmo de 6/8. El nombre muiñeira evoca las jornadas de trabajo en los molinos (en gallego muíños) y el ocio asociado a la espera de la molienda.
https://youtu.be/vBNwZY5w_as
Pandeirada. Guarda una gran similitud con la muñeira, incluso algunos creen que es la antecesora de ésta. Suelen ejecutarse cantadas con el acompañamiento del pandeiro. Éste y la melodía llevan distinto acento: el pandeiro, ternario, y la melodía, binario.
https://youtu.be/_fffM6xbqnc
Jota. De compás ternario y carácter alegre. Se utilizaba mucho en festejos populares para bailar, cantar y tocar.
https://youtu.be/ZDrll-JPOBo
Fandango. El fandango es una jota de ritmo más lento, por lo tanto de compás ternario. Se baila con pasos bien arrastrados o andados y con vueltas elegantes y valseadas. Es un baile de pareja, aunque pueden bailar varias juntas. 
https://youtu.be/QMkSWbP3w28
Nota: os dejo el enlace a una clase de Juanjo Linares, el gran maestro del folklore gallego.
https://youtu.be/gS1P40fpr7I

MÚSICA
LOS CANTOS EN GALICIA
El cancionero gallego, como todo cancionero popular, es un cancionero de la tradición oral. No se comienza a recoger, recopilar y catalogar hasta la 2ª mitad del siglo XIX, con la aparición del Cancionero Popular Gallego de José Pérez Ballesteros.
· Cantigas de las fiestas anuales:
· Los Reyes y los Villancicos: son cantigas que se interpretaban en época de Navidad por los mozos de la aldea que iban por las casas a pedir el aguinaldo.
· Los Mayos: son cantigas interpretadas al llegar el mes de mayo. Se trata de críticas a personas que desempeñan cargos públicos o que tienen poder en la población, críticas generalmente dirigidas a la forma de gobernar.
· Cantigas de divertimento:
1. Cantigas de divertimento que no se bailan:
· Alalá: es casi con toda seguridad la manifestación musical más antigua que encontramos en Galicia. Es un canto melancólico. El ritmo es libre lo que provoca que los cantantes lo adornen.
· Los cantos de desafío: El desafío era un canto que se hacía entre dos bandos que podían conocerse o no.
· Las alboradas: eran canciones que se interpretaban los días de fiesta para despertar el lugar. Se acompañaban con diversos instrumentos o con un gaitero. Son cantos al amanecer, al sol, al día que nace y a la vida que comienza.
· Las folíadas: son las canciones propias de las fiestas del mismo nombre, reuniones nocturnas en las que se hacía bastante barullo. Es un canto derivado del ritmo de jota.
· La requeifa: es un canto que se hace para agradecerle al nuevo matrimonio la invitación al convite.
2. Cantigas de divertimento que acompañan al baile:
· Los cantos de pandero: son cantos que se interpretan al sonido que produce el pandero. Se tocaba cuando no se podía contratar a un gaitero. Servía para que los participantes de la fiesta bailasen al son que producía, al tiempo que se hacían estrofas alusivas a los que estaban en el baile.
· La ribeirana: es una variante de la muñeira, de ritmo muy rápido y vivo, que se cantaba al son de la pandereta.
· Las jotas, la Muñeira.
· Cantigas para acompañar el trabajo: Hay cantigas para las labores colectivas, cantos de hilada, de siega, de arado, etc. También los canteros, herreros, marineros tenían sus cantos característicos.
· Cantigas domésticas:
· Nanas: son cantos que hablan de la belleza del niño, de la ausencia de su padre o de la necesidad de dormir.
· Cantos de ciego: eran cantigas que los ciegos interpretaban en las ferias y en su peregrinación de villa en villa, contando historias que tuvieran lugar en otras aldeas o bien romances.

Como curiosidad: El aturuxo es un grito que se utiliza en las fiestas, para darle ánimos a los bailarines. Suele ser fuerte, agudo y prolongado.

INSTRUMENTOS
La gaita es el instrumento más representativo de la música popular gallega.
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El tamboril. Este instrumento es uno de los componentes esenciales del trío o del cuarteto de música tradicional gallega, estando siempre ligado a la gaita, de hecho es muy raro escuchar una gaita sin estar acompañada de un tamboril.
[image: C:\Users\Milena\Downloads\tamboril.jpg]
El bombo es de mayor diámetro, y se bate con una sola mano. Aunque la aparición del bombo en la música tradicional gallega es relativamente reciente, entiéndase finales del siglo XIX principios del XX, hoy en día este es un instrumento imprescindible para cualquier grupo de música tradicional.
[bookmark: ta]El pandeiro consiste en un marco cuadrado de madera recubierto por ambos lados de un cuero de cabra bien tensado. Se toca colocándolo delante del pecho y golpeando con las manos cerradas o con las yemas de los dedos. Se suele usar para acompañar las coplas cantadas o las pandeiradas, también se comenta que antigüamente se usaba para acompañar los cantares de ciego.

[image: C:\Users\Milena\Downloads\pandeiro.jpg]
https://youtu.be/N0HE3Y_fuPI
El charrasco. Consiste en un largo mástil de madera, donde se montan unas filas de ferreñas en la parte superior, un cable de acero bien tensado va paralelo al mástil que, cuando es golpeado por un palo al efecto, hace sonar las ferreñas. Junto con el golpear del palo también se juega con el golpear del propio charrasco en el suelo.
[image: C:\Users\Milena\Downloads\charrasco.jpg]
La pandereta es uno de los instrumentos más enraizados en la percusión tradicional gallega. Consiste en un aro de madera revestido de piel. Por los lados cuelgan las sonajas. La pandereta es un instrumento con identidad propia dentro de la música tradicional gallega, ya que es muy frecuente encontrar grupos de pandeireteiras, que utilizan tan solo este instrumento y la voz.
[image: C:\Users\Milena\Downloads\pandereteiras.jpg]

https://youtu.be/r7qJEXBBXgU
INDUMENTARIA
Hay muchas variaciones dependiendo de la zona lo mismo que los colores utilizados para las telas.
Estos pueden variar en función de:
· La zona: interior y montaña, o costa, y también según nos encontremos en las Rías Baixas o las Rías Altas, además de las particularidades propias de una zona concreta. 
· El estatus social: la riqueza de una familia determina al fin y al cabo los materiales y los estampados a los que puede tener acceso. Debido a su precio, la seda era usada únicamente para el traje de gala y solo por los más ricos.
· El uso: podemos distinguir el traje de faena o de diario  y el traje de gala, que se vestía en fiestas, bodas, romerías y ceremonias religiosas y que hoy en día llevan muchas agrupaciones de música tradicional, de ahí que sea el más conocido fuera y dentro de Galicia.

PARA SABER MÁS…
Ahora te toca a ti ampliar información sobre la indumentaria tradicional gallega de hombre y de mujer. Una vez elaborado debes enviarlo al correo electrónico de la profesora que imparte la asignatura de Folklore:
milenatortosa.edu@gmail.com
FIESTAS
Algunas de las fiestas más populares de Galicia son: las fiestas en honor al Apóstol Santiago, Fiesta del Marisco en El Grove, Romería Vikinga de Catoira, Festa do Pulpo en Carballino, Fiestas de María Pita en La Coruña, Noche de San Juan, Carnavales de Orense, entre otros. 










DANZA ESTILIZADA
Repaso y recordatorio de los ejercicios, secuencias de pasos, pasos, variaciones y bailes estudiados hasta el momento.
Antes de comenzar debemos de tener en cuenta las siguientes notas de carácter técnico:
· Colocación del torso:
· Abdomen recogido hacia dentro y hacia arriba.
· Elevación del talle (“separar” cintura de costillas).
· Elevación de pectorales y colocación de los hombros hacia abajo y hacia atrás.
· Colocación de la pelvis:
· Elevando caderas hacia arriba.
· Alineando caderas con hombros (cintura pélvica con cintura escapular).
· Mantener el en dehors recogiendo glúteos (sensación de triángulo) y “mostrando” abductores.
· Colocación de miembros inferiores (piernas):
· Sensación de alargar en todas las ejecuciones.
· Llevar las rodillas hacia fuera en los pliés. Prestar atención en la recepción del salto.
· No doblar la rodilla de la pierna que realiza un piqué.
· Mantener los talones hacia delante en todos los pasos. Prestar atención a los talones en los entrepasos.
· Mantener la máxima extensión de pie.
· Colocación de los brazos:
· Separar brazos del pecho manteniendo hueco en la axila. 
· Mantener los codos más altos que las manos en 1ª y 2ª posición.
· Trabajar los braceos desde el antebrazo sin pasar por “preparatoria” clásica.
· Bajar los brazos hacia las diagonales cuando pasamos por 2ª para evitar llevar los codos detrás de la espalda.
· No cruzar el eje de simetría.
· Trabajo de sensaciones y resistencias:
· “Oponerse” al movimiento (braceos, pliés, relevés…) para controlar el mismo y para llegar a una técnica correcta.
· Trabajar con las sensaciones que me ayuden a controlar el movimiento a través de imágenes mentales que apoyen la ejecución.
· Castañuelas:
· Separar bien el sonido en las digitaciones o rasgueos y pulsaciones.
· Realizar el “posticeo” desde los dedos pulgares.
· Controlar el movimiento de la muñeca de la mano que realiza el sonido ta.







CASTAÑUELAS

EJERCICIO 1. Riá por partes con rasgueo: los dos de abajo, los tres de abajo, los dos de en medio, los tres de arriba, etc.
Brazos: 1ª, 5ª, 2ª, 8ª, 1ª.
NOTA: Marcar el tiempo ternario del ejercicio con los pies: golpe-tacón-tacón.
https://www.youtube.com/watch?v=DCOV27X-V4A

EJERCICIO 2. Riá pita con cada dedo, subiendo y bajando. Simple, doble, doble con ta y doble con ta y pi, es decir:
Pitá- pipitá- tapitá- tapipitá.
Brazos: 5ª, 3ª, 3ª española, 4ª.
https://www.youtube.com/watch?v=01XmwpJDnTA

EJERCICIO 3. Combinación de rasgueos:
1 ta, 2 ta, 3 ta 4 ta, 11 ta 22 ta 33 ta 44 ta, 12ta 23 ta 34 ta pi ta,1234ta, riá pi ta
Brazos: 1ª, 5ª, 2ª, 2ª baja, 1ª.
https://www.youtube.com/watch?v=01XmwpJDnTA

EJERCICIO 4. Pulsaciones:
Ta ta ta ta ta ta ta tapitapita pi pi pi pi pi pi pitapitapi…
Brazos: 1ª.5ª, 2ª, 8ª, 1ª.
https://www.youtube.com/watch?v=01XmwpJDnTA

EJERCICIO 5. Posticeos:
Ta chipitá, ta chipitá, ta chipitá chipitá chipitá
Lo combinamos en diferentes partes del cuerpo: mano, codo, hombro, y pierna.

BRACEO

EJERCICIO 1. Bajada de brazos a 4ª, y a 1ª, por dentro y por fuera, alternando derecho e izquierdo y los dos. Cambiando de dirección a croissé con cada braceo, avanzando y retrocediendo. Misma dinámica con los dos brazos a la cadera. Terminamos avanzando hacia el frente, cambiando los bazos de 4ª a 4ª por dentro y con giro.
Castañuelas: acompañamos con pulsaciones con el sonido dos.

EJERCICIO 2. Marcajes a degallé con plié, en actitud delante y vuelta, y a 4ª plié. 
Brazos: en 6ª española, en 4ª subiendo por dentro y bajando por dentro a 1ª en la vuelta, y en 4ª bajando por fuera y subiendo por dentro.
Castañuelas: ta riá riá pi –dos –dos –dos (contratiempo)
                     Ta riá riá pita pipita pipita pipita…
                     Ta riá riá pitapitapitapitapita…

EJERCICIO 3. Bajadas de castellana:
· Hacia delante con vueltas por cuartas envolviendo. (Ta riá riá pita).
· A la diagonal con pass de bourée. (Ta riá riá pita).
· A la diagonal con vuelta por detrás. (Ta chipitá chipitá).
· A la diagonal con attitude cerrando con vuelta quebrada. (Ta riá riá pita).
NOTA: mantener el retirée en relevé tres tiempos.

GIROS

EJERCICIO 1. Vueltas en 6ª, simples y dobles. Bajando de frente pasando por tombé a la 2º posición.
Castañuelas: dos ta riá
https://www.youtube.com/watch?v=5xVHBmwPRUw

EJERCICIO 2. Vueltas de pecho, sostenidas, con zapateado.
	Castañuelas: ta riá riá
NOTA: trabajar las vueltas de pecho con la misma técnica que en Escuela Bolera.
https://www.youtube.com/watch?v=SrBfC8rGcVc

EJERCICIO 3. Combinación de piruetas en dehors a retirée en paralelo, simples y dobles, y vueltas de avión, doble y simple.
https://www.youtube.com/watch?v=AXhNbSL1OKM

DIAGONALES

EJERCICIO 1. Piqués en dedans. Se trabajará la misma secuencia que en Escuela Bolera.

EJERCICIO 2. Piqués en dehors. Se trabajará la misma secuencia que en los piqués en dedans.

EJERCICIO 3. Dos careos y tres deboulés por chassé.
	Castañuelas: tapitapitapitapitapitapita riá pita riá pitá riá pita.

COORDINACIÓN ZAPATEADO Y CASTAÑUELA

Ejercicio de pies por tangos de plantas, tacones y encajes acompañado de toques de castañuela: carretillas, posticeos y pulsaciones. 
1 ta riá chipitá, pitapi chipitapi…

REPERTORIO 

Rumores de la Caleta (Isaac Albéniz).

https://youtu.be/IznWh4CiXMY

A continuación os dejo el enlace de un documental sobre la vida y obra del autor de la pieza de repertorio a estudiar en este curso. 

https://www.youtube.com/watch?v=rfRA0ZJ1h2s



IMPORTANTE: cada semana se subirá a la página web un enlace para el visionado de una pieza o coreografía de Danza Estilizada. Después debéis rellenar una ficha que, una vez elaborada, mandaréis a la profesora de Danza Española:
milenatortosa.edu@gmail.com

Enlace de la pieza de análisis: https://www.youtube.com/watch?v=UTrk1FOzk7c
Ensayo pieza BNE: https://www.youtube.com/watch?v=vY8oGxzAT1c
Ensayo pieza BNE (2): https://www.youtube.com/watch?v=MhGy30M_kps

[bookmark: _GoBack]1ª entrega: jueves 26 de Marzo.

PROPUESTA DE LECTURA

PRINCIPALES OBRAS Y COMPOSITORES QUE HAN INFLUIDO EN EL
DESARROLLO TEATRAL DE LA DANZA ESPAÑOLA

COMPOSITORES ESPAÑOLES

ISAAC ALBÉNIZ
Nació el 29 de Mayo de 1860, en Camprodón (Gerona) y murió el 18 de Mayo de 1909 en una pequeña villa de los Pirineos Franceses.

Obras sobresalientes:
· Suite Española. Op 47 (1886)
· Recuerdos de Viaje Op 71 (1887)
· Rapsodia Española, Op 70 (1887)
· Pepita Jiménez. Obra teatral
· Suite Iberia (1906), 12 números o composiciones.

En 1893 vive en París y recibe la influencia y goza de la amistad de Fauré, Debussy y Dukas. La única obra de éxito de carácter teatral es Pepita Jiménez, con libreto basado en la novela de Juan Valera. Turina la definirá como de gran fuerza. Podemos definirlo como músico Nacionalista, con especial predilección por Andalucía y Granada (Alhambra).

Suite Española:
1. Granada, (Serenata)
2. Cataluña, (Corranda)
3. Sevilla, (Sevillanas)
4. Cádiz, (Saeta)
5. Asturias, (Leyenda)
6. Aragón, (Fantasía)
7. Castilla, (Seguidillas)
8. Cuba, (Capricho)

Prolongación de ésta obra es la Suite Española 2, compuesta por dos obras más:
1. Zaragoza
2. Sevilla

Albéniz trató de acercar el piano romántico a la música popular ibérica. Con ello daba el primer paso de componer música de signo nacionalista, sabiendo sortear los peligros de utilizar los motivos populares revistiéndolos con un ropaje armónico cortado siguiendo los patrones de la música europea.
En Paris en 1896, estrena las cinco piezas que forman Cantos de España, entre las cuales se encuentra la pieza titulada Córdoba, obra maestra que evoca poéticamente el encanto de la noche de esta ciudad andaluza, definiéndola el propio Albéniz de la siguiente manera: “En el silencio de la noche, que irrumpe el susurro de la brisa aromatizada por los jazmines, suenan las guzlas acompañando a las serenatas y difundiendo en el aire ardientes melodías y notas tan dulces como los balanceos de las palmas en el alto cielo”.
Compondría la llamada “La Vega”, principio de la que quería que fuera su siguiente suite que quería titular “La Alhambra”, llena de melancolía, quiso hacer un retrato de la vega que se divisaba en otros tiempos, desde los altos, a los pies de Granada y Sierra Nevada. Su estructura sería un anticipo de las piezas reunidas en Iberia y descansa en la tristeza de una copla, como sucede en tantas otras composiciones de Albéniz, con la que se entrelazan las alternativas del punteado de una guitarra o el taconeo de una danza andaluza. La Vega abría un capitulo en la obra de Albéniz que enlaza con una de las mejores obras musicales del siglo de oro de la música española, La Suite Iberia, integrada por cuatro cuadernos de tres piezas cada uno.

1er Cuaderno:
Lo abre con pleno acierto “Evocación”, expresión nostálgica y triste de la patria ensoñada por Albéniz desde su exilio francés. A este poema sigue la composición más corta de toda la obra; “El Puerto” en alusión al puerto de Santa María de Cádiz; es una pieza prodigiosa, llena de luz que nos hace escuchar el pregón de un vendedor de pescado sobre un ritmo general de zapateado. Finaliza el primer cuaderno con “Corpus Christi” en Sevilla, número en que Albéniz utiliza un motivo popular, el de la tarara, fragmento que tiene un gran poder descriptivo para expresar los rumores del gentío y alborozo festivo.

2º Cuaderno:
Se inicia con “Rondeña”, título que alude, a la vez, a la ciudad andaluza de Ronda y al ritmo popular del mismo nombre, con sus alternativas binario-ternarias. Sigue con “Almería” en la que aflora de nuevo la melancolía de unas tarantas, que culminan en la copla central, llena de tristeza. El tercer número de este cuaderno es “Triana”, que hace alusión a ese barrio sevillano, y es una explosión de alegría y elegancia expresada en un ritmo de pasodoble más o menos esquematizado, que alterna con la hondura del tema central.

3er Cuaderno:
Se abre con “El Albaicín”, remitiendo al famoso barrio granadino; es una pieza que arranca de una bulería y tiene una melodía desgarrada, donde se encuentran los sonidos de una guitarra que se queja en la noche con bruscos y nerviosos despertares. 
El segundo número de este cuaderno, “El Polo”, al que se le considera la obra maestra y se le califica de página esencial y fatalista. Tomando como motivo el baile popular del mismo nombre, El Polo es una muestra maravillosa de la utilización del recurso compositivo de la variación.
“Lavapiés”, última composición de este cuaderno, es la única de todas las que integra Ibéria que no hace referencia a Andalucía, evocando por el contrario el ambiente del famoso y castizo barrio de Madrid de la época. Autentico Tanguillo de maravillosa modulación, parece adivinarse el sonido del popular organillo, en un clima de alegría y libertad.

4º Cuaderno:
Se inicia con “Málaga”, es una pieza casi monotemática al utilizar con tanta insistencia como ingenio el único ritmo de la malagueña. Continua con “Jerez”, articulada sobre las soleares de Jerez, donde destacará la insistencia rítmica sublime. “Eritaña” es la pieza que cierra esta magna obra de Albéniz y constituye una espléndida sublimación de la Sevillana, entre cuyo ritmo se intercalan, aquí y allá, apuntes de coplas populares. Esta composición despertó la admiración de Falla, es un triunfo al ritmo.
“Navarra” y “Azulejos”, las dos últimas obras de Albéniz, unidas a “La Vega” y a “Ibéria”, contienen todo lo más genial que Albéniz aportó a la música española.

Siendo obras pianísticas no podemos negar la enorme influencia e inspiración que supone para la Danza Española, ya que se alimenta de ellas, para la creación coreográfica, al igual que el compositor lo hizo de las danzas populares para su creación musical.
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