
	

	

3º TRIMESTRE   ACTIVIDAD 10	

Elige la respuesta correcta: 
 
1. Al subir a relevé: 
 

• Dejo que se me levanten los dedos gordos del suelo. 
• Mantengo todos los dedos apoyados en el suelo 

manteniendo el en dehors. 
 
2. Los saltos comienzan y terminan con: 
 

• Relevé 
• Plie 
• Battement Jeté 

 
3. Para realizar el allongé: 
 

• La muñeca va al codo. 
• El codo va a la muñeca. 

 
4. El Echappé es: 
 

• Un giro de la cabeza. 
• Un salto de dos a dos piernas. 
• Un  port de bras. 

 
5. En el brazo a la seconde: 
 

• Se tiene que crear una línea ascendente entre mano, 
codo y hombro. 

• Se tiene que crear una línea descendente entre 
hombro, codo y muñeca. 

• Se deja caer el codo. 
• Un  port de bras. 


