INSTRUCCIONES DE TRABAJO MAYO/JUNIO PARA 1ºDCL

ASIGNATURA “DANZA CLÁSICA”

¡¡Hola mis queridísimos Bonic@s!!
¡Venga valientes! ¡Que ya estamos en la recta final del curso! 
Por eso, y para daros fuerzas y todo mi cariño, esta vez seré yo la que os dé la clase de danza virtual. Así, además, os hacéis una idea de cómo, yo también, he tenido que adaptarme a las circunstancias, bailando en casa.

LA PRIMERA TAREA ES que sonriáis al verme.

LA SEGUNDA TAREA ES que escuchéis bien mis explicaciones.

LA TERCERA TAREA ES que disfrutéis bailando los ejercicios.
Estas tareas son asequibles, no me diréis que no, jejeje

LA CUARTA TAREA será grabaros, esta vez, sólo estos dos ejercicios:

· Ejercicio 5: Tendus en tournant

· Ejercicio 8: Fondus – Rond de jambe sólo a un lado. Dejo a tu elección que lo grabes con derecha o con izquierda.
LA QUINTA TAREA será responder a un breve cuestionario, con preguntas que te resultarán muy fáciles si has hecho la “SEGUNDA TAREA”, jejeje.

Con lo que, finalmente, me tendréis que enviar 2 mini-vídeos y el cuestionario con tus respuestas.
¡¡VAMOS EQUIPO!! ¡¡A POR ELLO!!
¡¡NOSOTR@S PODEMOS!!
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